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SZPITAL PEDIATRYCZNY W BIELSKU-BIAŁEJ
INFORMATOR PRZEDZABIEGOWY DLA RODZICÓW

Oddział Chirurgii Dziecięcej / Oddział Laryngologii Dziecięcej

DATA ZGŁOSZENIA SIĘ DO
SZPITALA:

Data przyjęcia:

Godzina stawienia się:

Zabieg wykonywany jest najczęściej w dniu następnym po przyjęciu!

GDZIE NALEŻY SIĘ ZGŁOSIĆ:

Izba przyjęć z ambulatorium chirurgicznym

Prosimy o zgłoszenie się z dokumentem tożsamości rodzica/opiekuna prawnego oraz kompletem dokumentacji
medycznej dziecka.

WAŻNE! STAN ZDROWIA DZIECKA I ODWOŁANIE ZABIEGU

• Dziecko na 2 tygodnie przed zabiegiem musi być całkowicie zdrowe (bez gorączki, bez kataru, kaszlu czy
antybiotykoterapii).

• Przebycie choroby zakaźnej (np. ospy wietrznej) bezwzględnie odracza zabieg na okres 6 tygodni.

• W przypadku wystąpienia infekcji lub innych przyczyn uniemożliwiających przybycie, prosimy o jak najszybsze
powiadomienie szpitala, aby zmienić termin i zwolnić miejsce.

1. WYMAGANE DOKUMENTY I KWALIFIKACJE LEKARSKIE

Dokumentacja medyczna dziecka

Należy zabrać ze sobą książeczkę zdrowia dziecka, jeżeli dziecko było leczone w szpitalu - karta informacyjna z leczenia
szpitalnego, jeżeli dziecko miało wykonane jakieś badania to zabrać wyniki badań.

Konsultacje specjalistyczne

Jeżeli dziecko jest pod opieką poradni specjalistycznych (np. kardiologicznej, neurologicznej, endokrynologicznej,
alergologicznej, hematologicznej itp.) należy bezwzględnie dostarczyć zaświadczenie o braku przeciwwskazań do
zabiegu w znieczuleniu ogólnym lub przewodowym.

Ważne: Szczepienia ochronne przed zabiegiem

Proszę nie szczepić dziecka tuż przed zabiegiem!

Musi być zachowany odpowiedni odstęp między szczepieniem a znieczuleniem ogólnym:

Di-per-te, Heine-Medina (parenteralna), Haemophilus: minimum 3 dni po szczepieniu

Świnka, Różyczka, Odra: minimum 3 tygodnie po szczepieniu

Polio (doustna) oraz Gruźlica (6-7 lat): minimum 6 tygodni po szczepieniu

2. PRZYGOTOWANIE CIAŁA I BEZWZGLĘDNE WYMOGI BEZPIECZEŃSTWA

Higiena i toaleta ciała

W wieczór poprzedzający przyjęcie należy dokładnie wykąpać dziecko oraz obciąć mu paznokcie. W przypadku dzieci
starszych, które kąpią się same prosimy rodziców/opiekunów o dopilnowanie wykonania czynności higienicznych.

Zakaz golenia pola operacyjnego we własnym zakresie

Miejsca operowanego NIE należy golić samodzielnie w domu! Samodzielne golenie może spowodować mikro-
uszkodzenia skóry i infekcje. Jeśli zajdzie taka potrzeba, personel ogoli je bezpośrednio przed zabiegiem.

BEZWZGLĘDNY ZAKAZ ELEMENTÓW SZTUCZNYCH I BIŻUTERII (BLOK OPERACYJNY)

Pacjent zgłasza się do szpitala bez sztucznych rzęs, makijażu oraz CAŁKOWICIE bez sztucznych paznokci (hybryd,
żeli, akryli czy lakieru). Dotyczy to bezwzględnie również kończyn dolnych (paznokcie u nóg i rąk muszą być naturalne i
czyste).

Przed zabiegiem należy wyjąć WSZYSTKIE kolczyki z każdego miejsca na ciele oraz usunąć wszelką biżuterię. Jest to
niezbędne do monitorowania stanu krążenia dziecka podczas znieczulenia.

• 

• 

• 
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3. CO ZABRAĆ DO SZPITALA (RZECZY OSOBISTE I POBYT)

Higiena osobista

Należy bezwzględnie zabrać szczoteczkę i pastę do zębów, ręcznik, przybory toaletowe oraz chusteczki higieniczne.

Odzież

Czysta piżama (najlepiej rozpinana), bielizna na zmianę, klapki.

Leki zażywane przez dziecko

Należy dostarczyć pisemną informację o lekach (nazwa leku, dawka i sposób dawkowania). W przypadku leków
rzadkich, specjalistycznych, stosowanych w szczególnych chorobach - prosimy o zabranie ich w oryginalnych
opakowaniach ze sobą (w razie braku na oddziale skorzystamy z leku własnego pacjenta).

Ważne informacje o pobycie i wyżywieniu

Szpital zapewnia wyżywienie tylko dla dziecka. Do dyspozycji rodzica/opiekuna na terenie oddziału dostępna jest
kuchenka wyposażona w lodówkę, czajnik oraz kuchenkę mikrofalową. Rodzic otrzyma rozkładany fotel do spania z
bielizną pościelową.

Prosimy o psychiczne przygotowanie dziecka do zabiegu poprzez spokojną rozmowę, aby maksymalnie zminimalizować
stres.

W przypadku najmłodszych dzieci zachęcamy do skorzystania z poradnika dostępnego na stronie
www.szpitalpediatryczny.pl "Julka w szpitalu".

WAŻNE! KONTAKT W PRZYPADKU ODWOŁANIA LUB ZMIANY TERMINU

Jeżeli nie możecie Państwo przyjechać do szpitala w umówionym terminie, bardzo prosimy o kontakt telefoniczny:

Oddział chirurgii dziecięcej:
• 33 828 40 21 – dyżurka lekarska
• 33 828 40 22 – dyżurka pielęgniarska 

Oddział otolaryngologii dziecięcej:
• 33 828 40 30 – dyżurka lekarska
• 33 828 40 32 – dyżurka pielęgniarska 

Wspólnie dbamy o bezpieczeństwo i zdrowie naszych pacjentów. Dziękujemy za rzetelne przygotowanie dziecka do
hospitalizacji.
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